
Меню



Комплемент от Ресторана всем Гостям –
бокал эксклюзивного игристого вина из коллекции Sabor de la Vida. 

Желаем Вам хорошего настроения и продуктивного дня!

Приятного аппетита!

Специальное предложение для
 самого прекрасного начала дня!

Сет - 2 «Императорские» устрицы (Россия) 
и бокал игристого вина 180 гр. | 125 мл. – 1500

Пн-Пт с 10:00 до 14:00
Сб-Вс c 10:00 до 16:00

sabordelavida.ru
Москва, ул. 1905 года дом 10, стр. 1

Если у Вас есть аллергия на какой-либо продукт,
пожалуйста, сообщите нам об этом!



Авторские завтраки

Воздушный рулет «Много сыра» 

Омлет «По-деревенски» на сковороде с ароматным
букетом трав и чиабаттой

Сливочный омлет с дальневосточным крабом 2550
250 г

950
240 г

880
200 г

Скрэмбл с домашней страчателлой, угрем и
запечённым в глазури бататом

1250
200 г

Омлет с тунцом, томатами и кремовым авокадо 900
295 г

Румяный картофельный драник с муссом скаморца, 
яйцом пашот, трюфельным кремом и ростбифом

950
250 г

Сливочное ризотто из цветной капусты
с яйцом пашот и пармезаном 

880
220 г

Запечённый баклажан с мацони и ароматной зеленью 650
220 г

Зеленый завтрак с глазуньей, цветной капустой, домашним
творогом, хумусом и хрустящей чиабаттой

850
320 г

Дополните свой завтрак вкусными топингами из раздела «Рекомендуем»



2 шт, 120 г

Тост с муссом из авокадо, с семгой слабой соли
или хамоном Иберико и яйцом пашот 

Утренний бургер с воздушной куриной котлетой, 
корнишонами, мягким сыром и зеленью

Мини-круассаны (с семгой и соусом 
песто | с испанским хамоном) 

1150
260 г

880
340 г

800

Домашний йогурт с ананасом, грецким орехом
и миндальными лепестками

700
220 г

Трюфельный сэндвич с испанским хамоном и артишоками 780
200 г

Нежные оладьи из цукини с форелью, узбекскими томатами,
ароматной зеленью и воздушным сырным кремом 

1450
120 г

Злаковый тост с мятным соусом, запечённым баклажаном
и артишоками

670
205 г

Тост на ремесленном хлебе с запечённым тунцом,
тартаром из яйца с зеленью и хрустящим сельдереем 

600
220 г

Тост с воздушным скремблом, кубиками зеленого
хрустящего яблока и запечённым угрем

950
230 г



260 г

220 г
Пшенная каша с мускусной тыквой, вываренная на сливках 650

Наваристая гречневая каша с беконом на томатной основе 650

250 г
Каша рисовая на кокосовых сливках с дольками спелого манго 580

*Создать собственный кулинарный шедевр? – Легко! Обратитесь в раздел «Дополнительно».

Омлет | Глазунья | Скрэмбл                                                     
из 3-х яиц

450
120 г

Каши

Блюда из фермерских яиц

*Самые изысканные сочетания к сырникам в разделе «Дополнительно».

Пышные сырники из фермерского творога 
(классические)

750
3 шт, 250 г

Мусс Пряные травы 600
110 г

На десерт

220 г
Королевская овсянка с вишней и ванильным муссом 550



Рекомендуем дополнить блюда

Авокадо 50 г
Семга  50 г
Испанский хамон Иберико  20 г 
Ростбиф  30 г
Бекон  30 г

Классическое сливочное масло  10 г
Сливочное масло с укропом и чесноком  10 г
Домашняя сметана  50 г
Творожный сыр  20 г
Манчего с трюфелем  20 г
Сыр Мантова  20 г

Узбекские томаты  50 г 
Томаты черри  50 г
Болгарский перец  50 г 
Цукини на гриле | на пару  200 г
Картофель по-домашнему  200 г

Варенье из груш | лесных ягод  50 г
Горный мёд 50 г
Крем-парфе ванильный  50 г

 300
900
700
300
 150

150
150
250
150

 450
300

300
250
200
500
400

 250
250
350



Свежевыжатые соки

Вода | сок
Вода San Benedetto (Италия, газ | негаз)

Вода San Benedetto (Италия, газ | негаз)

Evervess Тоник

Кока-Кола | Кока-кола Zero

Сок Yan (вишня, томат, яблоко)

Апельсиновый

Грейпфрутовый

Яблочный

Морковный

Сельдерей

Свекла, Яблоко, Сельдерей

Ананасовый

“А и Б” фреш здоровья (ананас и базилик)

200 | 400 мл

650
330 мл

900
750 мл

550
250 мл

550
330 мл

450
250 мл

500 | 800

500 | 800

500 | 800

500 | 800

500 | 800

600 | 900

800 | 1100

800 | 1100



Кофе

Макиато

Американо | Дабл Американо

Капучино | Дабл Капучино

Латте Халва

Флэт Уайт

Глясе

Кофе «По-восточному»

Кофе «По-восточному» на сливках

Какао с маршмеллоу (для маленьких гостей и не только)

450
110 мл

450 | 600
150 | 300 мл

500 | 650
200 | 300 мл

600
90 | 150 мл

600
210 мл

550
210 мл

500
180 мл

450
210 мл

550
310 мл

Ристретто

Эспрессо | Дабл Эспрессо

450
20 мл

450 | 600
40 | 80 мл

Латте 600
210 мл



Авторский чай 600 мл

750

750Зимний мандарин
(мандарин, черная смородина, мята, фреш лимон, ежевика сироп)

700Облепиха-маракуйя
(облепиха, апельсин, тимьян, маракуйя сироп)

На здоровье
(цитрусы, мята, имбирь, клубника сироп, корица)

Черный 600 | 1000 мл

Дянь Хун "Сила Китая" 750 | 950

Ассам Таадж Амчонг GTGFOP1 (Индия) 600 | 850

ЧАЙНАЯ КАРТА 



Улун 600 | 1000 мл

Зеленый 600 | 1000 мл

Да Хун Пао (Китай)

Те Гуань Инь (Китай)

700 | 950

800 | 1050

Гёкуро (Япония)

Жемчужина Дракона (Китай)

800 | 1050

800 | 1050

Лун Цзин (Колодец Дракона)

850 | 1150

Белый 600 | 1000 мл

Серебряные Иглы Чанша Ти 1350 | 1550

Бай хоу 600 | 850



Травяной чай 600 | 1000 мл

Апельсиновые дольки

Ройбос апельсин–ромашка 

600 | 850

600 | 850

Йога-чай 600 | 850

Гречишный чай 600 | 850

Чёрный чай с выдержкой 600 | 1000 мл

Пуэр с ягодами 

Шу Пуэр с горы Буланшань 800 | 1050

750 | 950

Пуэр с молоком 750 | 950



Чай с добавками 600 | 1000 мл

Масала Чай 700 | 900

Тайна Изабеллы 700 | 900

Улун с манго 700 | 900

Королевский Эрл Грей 700 | 900

Молочный улун 700 | 900

Лапсанг Сушонг (Копчёный чай) 700 | 900



Дорогие друзья!

Мы от всей души надеемся, что Вы получите удовольствие 
от пребывания в нашем Ресторане! 

Будем очень благодарны и признательны
за Ваш объективный отзыв.

Всегда рады Вам!




