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CoHLOBWYI

COHOBWY C KYPULLEM
M BANMEHBIMY TOMATAMMU

LlenbHO3epHOBOW xNeb ¢ BANEHbIMW TOMaTaMu,
pacTuTenbHaa KypuLa, TOMaTbl, OrypLibl, KpacHas
KanycTa, pOMelH, pyKona, WWnuHaT, canaT nonno,
CNMMBOYHO-TOPYMYHbIN COYC, COYC BAEHble TOMaThl,
MUKpO3eneHb

aHepruq - 6e510K - KNneTyaTka

706 kKKan Ha nopuwuto, b: 21, XK: 36, V: 77,320

620

CoHOBWNY C JTIOCOCEM
N ABOKALO

LlenbHo3epHoBOM xNeb C BANEHbIMY TOMaTaMm,
pacTUTENbHbIN NOCOCh, aBOKaA0, TOMaTbl, OrypLibl,
poMelH, pyKona, LWnuMHaT, canat f1ono,
CoycC MecTo, MUKpO3eneHb

6anaHc - MHOIrO 3eJ1eHM - NoJie3Hble XUPbI
881 Kkan Ha nopuuto, b: 16, XX: 57, Y: 76,320 r

680



CAJTATDI

e GOJ/IbLWOW CANAT
C ABOKAOO

ABOKafo, poMenH, 1610Ko, cenbaepen, MMKC canaTa,
oryped, CIMBOYHbIN COYC, 3aMnpaBka OfIMBKOBOE Mac/lo
C 3CTPAroHOM, IMMOHHbIWV COK, LUMUHAT, PUCTaLLKA,
MUKPO3eneHb, LUBeThI

none3Hble XXUpbl - KNneT4yaTKa - 3eJieHb

258 kkan Ha nopuuto, b: 4, XX: 19, ¥:19, 245 1

650

e KMNHOA, ABOKALQO,
OPUKALOEJTbKW

KnHoa, pactutenbHble dprKagenbKu, aBOKaLo,
PYKOMa, POMENH, LUMMHAT, YeppK, orypeL,
cenbaepen, MaHro, 3anpaBka 13 KPbIXXOBHMKA,
MUWKPO3eneHb, ToIkBEHHbIE CEMEYKMU,

ceMeHa fbHa, UBeTbl

K/JleT4YaTKa + Bce He3aMeHMMble aMUHOKUCIIOTbI
432 KKan Ha nopuwuio, B: 11, YK: 28, V: 34,340 1 },,—

720

@ 6e3 rioTeHa



[OPHYEE

KPACHAA YEYEBULA
C KYPULUEW M OBOLWAMMU

KpacHas YedeBuUa, pacTUTeNnbHaa Kypurua,
3aneyeHHble nepubl, BPOKKONW, KeLLblo,
rnecTo U3 6asnnmnKa, MMKpo3erneHb

6en0K - KNneTyaTKa - )Xesie30 - BUTaMuH C
437 KKan Ha nopuuto, b: 26, XX:17,Y: 45,320 r

720

e TODOY-OMJIET, MAPVHAPA,
ABOKALOO

OMneT 13 Tody, TOMaTbl, MOPKOBb, CeNbAePen, KpacHbi
nepeu, cMpon TonMHamMbypa, aBokaao, GUCTaLLIKa,
MUKpPO3eneHb, OIMBKOBOE Macsio

pacTUTENIbHbIN 6€/10K - UCTOUHUK MOJIE3HbIX YKUPOB

264 KKan Ha nopuuio, b: 18, X: 14, ¥: 17,305 r

680

SEJIEHAY TPEYKA,
JTOCOCb, BHJTIEHDbIE
TOMATDI

3eneHas rpeyka, pacTuUTebHbIN TOCOCH,
ryakamorne, BafieHble TOMaTbl, LUMWHaTHbIN COyC,
TptodenbHoe Maco, MUKPO3eneHb

CJTIOXKHble yrneBofbl - UCTOYHUK MarHus
475 kkan Ha nopuuto, b: 12, XK: 27, Y: 46,290 r

620

@ 6e3 rnoTeHa



bl

e ACITAHO
C EPMEHTNPOBAHHbBIMIW

TOMATAMU

depMeHTUPOBaHHbIE TOMaTbl, MOPKOBDb,
cenbaepen, KpacHbi NepeL, cylleHble ToMaTbl,
KeLUblo, MUKPO3e/ieHb, COMb, CUPOM ToMMHaMBypa,
ONTMBKOBOE Maco

I'Ip06VIOTVIKM + IMKOMWH - BUTaMUH C

192 KKkan Ha nopuuto, b: 5, XK: 3, V: 37,300 r

520

@ TbIKBEHHO-YEYEBUWYHbIN
KPEM-CYIT C MAHTO

TbiKBa, KpacHaga Ye4yeBULA, MOPKOBD, l/IM6l/Ipb, MaHro,
KOKOCOBO€E MOJ10KO, TbiIKBEHHOE MacC/1o,
TbIKBEHHblEe CeMeYKn, MNKPO3e/ieHb

6eTa-KapoTUH - eneso - ponaTbl

160 kKkan Ha nopumto, b: 7, X: 6, ¥: 21,250 r

520

e OBOLIHOWM BY/TbOH /
C OPUKALEJTbKAMU

Cenbaepel, daconb CTpy4dKoBas, BPOKKONM,
WAMHAT, KNCMLA, Mac/io OTMBKOBOE, COfb

KneT4yaTka - BuTaMmuH K - BuTamuH C

45 KKan Ha nopuuto, b: 2, X:1,¥: 7,250 r

350/ 420

@ 6e3 rnoTeHa



bYLAYLIEE HACTYI'THNJ1O!

BbICOKOBEJTIKOBAH PACTUTEJIbHAHA KOTJIETA
— [1PUTOTOBJIEHHAA BE3 MACJIA
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+ FraApHUP HA BbI6OP: OBOLYHOM 6Y/IbOH NN pepMEeHTUPOBAHHAS
Kanycra c cenbaepeemM m 16J10KOM

KoTneTa HI, ryakamMone, ToMaTbl, LUMMHAaT, KOKOCOBbIN COYC,
Kellbto, Mac/o aBoKaao, canat ancbepr

HU3KOKaNopuitHasa anbTepHaTMBa KlaccuyeckoMy 6yprepy

379 Kkan Ha nopuwuto, b: 17, X: 29, ¥: 17,300 r

750

@ 6e3 rnioTeHa



bYPIEPDI

+ raApHUpP HA BbI60P: OBOLYHOM 6Y/1IbOH U/TN PepPMEHTUPOBAHHAS
KarnycTa c ce/ibgepeemM v 6/710KOM
3aMeHUTb ByTIouKy
Ha 6e3rntoTeHoByto | 100
L

o Pt L AT

GREEN POINT BYPITEP

Bynouka 13 3eneHom rpeyku, kotneta Hl, orypedu,
TOMaThl, canaT ancbepr, Nonno, Coyc U3 BANEHbIX
TOMAaTOB, COYC CbIPHbIN, dUCTALLKA,

TbIKBEHHbIE CEMEYKM

6e10K - C/IO)KHbIe YrneBoAbl - YACTbIN coCcTaB

598 kkan Ha nopuyuto, b: 21, XK: 29, V: 64, 300

680

OBOWNHOW BEJTOK

LlenbHO3epHOBasa Bynoyka c ronyboim MaTyen,
KoTneTa HI, pacTuTenbHblv dapLl, TOMaThbl,
KpacHasa KanycTa, orypeL, pyKona, lWnuHar,
MaHrofbA, canat NIoN10, FOPUUYHbBIN COYC,
COYC 13 BANEHbIX TOMaTOB

HacbiwaeT Haaonro - uesnbHble MHrpeaneHTbl

647 KKkan Ha nopuyuto, b: 27, X: 32, Y. 65,350 r



LHABEPMA

dpurkagenbkuy HI, TomaTbl, orypeL, coyc Tap-Tap,
COYC ropuUMYHbIM, canaT ancbepr, canaTt 010,
TOopTUbA

3p0poBas aJibTepHaTUBA + CbITHbIW NepeKyc
376 kKkan Ha nopuuto, b: 10, X: 16, Y: 48,290 r

HUMNKEH-POJIJI

PacTuTenbHaa KypuLia, CIMBOYHbIN COYC, POMEMH,
ToMaTbl Yeppu, orypeu, ancbepr, canaT 10110,
TOPTUNbA MYTbTU3MaKOBas

yAo6Ho B3aTb ¢ co6om - MHoro 6enka
397 kkan Ha nopuwuto, b: 19, XK: 13, ¥V: 51,280 r

540

HAITETC-POJIJI

Harretcol HI, ToMaTbl, orypubl, canat
ancbepr, canaT N0/10, COYC U3 BANEHbIX
TOMATOB, COYC CbIPHbIN, TOPTUMBLA

UCTOYHUK BUTaMUHa B12, D3 un Kanbuua

406 KKan Ha nopuuto, b:13,XK: 14, V: 57,280 r

480



® TAKO B JIMCTE CAJIATA

POJ1JI1bl

® ABOKALOO-POJI/

CanaTt poMeWH, MUKC canaTta, aBoKaao, ToMaTbl, OrypLibl,
3anpaBKa U3 KPbKOBHUKA, KeLLblo, MUKPO3eNeHb,
purcoBasa ByMara, LUBeThl, CofMb

donatbl - NonesHble XXUpbl - 6€3 rnwTeHa
275 KKkan Ha nopuuto, b: 4, X: 15, V: 31,250

550

PoMelH, orypLibl, TOMaTbl, KPAaCHbIN 1 XKeNTbiM NnepeL,
KpacHas KanycTa, XxafnaneHbo, pacTUTeNbHbIN GapLl, Coyc
TOMaTHbIN, MUKPO3es1eHb, LiBEThI

BUTaMMUH C - MHOIro OoBOLLUEN - Mafio Kanopun
106 kkan Ha nopuwmto, b: 5 X: 4, ¥Y: 11,150 r

460

@ 6e3 rnoTeHa




MLOAEAJIBHO

CH3IKWN, NMPUNTOTOBJIEHHDIE
B ASDPOOPUTIOPE, — BE3 MACIJIA

® CATAT ASPOOPH ® CITAPXA ASPOOPU
130 KKAT, B: 2, XK: 2, V: 26,125 31 KKAST, B: 4, K: 0, ¥: 5,150

430 4350

@ 6e3 rnoTeHa



CHOKW

HATTETCbI «HI», 5 LUT. @ KAPTOO®EJ/Ib ASPOO®PU
234 KKAJ, B: 9, X:15,¥:16,100 I 124 KKAJT, B: 1, XK: 4, ¥: 21,125 T
290 320

CH3K-BOKC @ OPPUKALOENbKW 7 LWUT
243 KKA, B: 9, )K: 12, ¥: 23,200 T 239 KKAJ, B:10, )K: 19, V: 4.7,105 T
430 340

COYC HA BblBEOP 30 r | 60

CbIPHbIW TOMATHbIN r'YAKAMOIJE NECTO

96 kkan-b50.3-)>X105-Y18 21kkan-B603-XX0-Y 4.8 53kkan-B506-XX 48 Y24 109 kkan - 513 - XK1Y 15
TAP-TAP roPYUYHbBbIN CJ/IUBOYHbIN BAJTEHbBIE TOMATDI

87 kkan-b60->X9-VY 18 96 kkan -5 0.3->XX105-Y 18 76 kKkan - B521->XX6.0-Y 39 136 kkan -5 0.6 -XX12-¥Y 56

@ 6e3 rnoTeHa



LECEP

® U/M3KEWNK
JTABAHOA — KOKOC

KokocoBoe MOMOKO, 6aHaH, Kellbto, TMMOHHbIM
dpeLl, KOKOCOBOE Macso, CUpon TonrMHamMbypa,
arap-arap, dMHWKK, NaBaHOa, PUCTaLLKa,
rony6as mMaTtya, LBeTbl

631 KKAJT, B:10, XK: 35, ¥: 69,200 r

520

® U3KEMNK
MAJTMHA — ACAWU

ManuHa, 6aHaH, Kelbto, KOKOCOBOE MOJSTOKO,
KOKOCOBO€ Mac/10, TIMMOHHbIV dpeLl, CUMpon
TonMMHaMbypa, arap-arap, PUHUKK, acau,
cybnMMMpPoOBaHHaa BULLHA

566 KKAJ, B:9, XX: 30, ¥: 65,200 r

520

o [IYOVNHI HMNA —
MAHITO — ACAWU

KoKocoBOe MOJTOKO, YMa, MaHro, acau,
MUKpO3eneHb, TonnmHaMbyp, ducTallika

191 KKATT, B: 2, K15, ¥:12,150 r

Green Point
4 2 O \ 203, Bynvilee. 300POBEE:

@ 6e3 rnoTeHa



KOKOCOBOE
MOPOXEHOE

KoKOCoBOe MOMOKO, GPYyKTO3a, Macsio KOKOCOBOE,
NPe6bUoTUK, N30NAT COeBOro 6eKa, MyKa
MueHnYHas, KpaxmMals, Macyio KOKOCOBOE,
3MY/braTop - NeUUTUH (COeBbIN), COMb MULLEBas,
BOOa

172 KKAT, B: 2, 11, ¥V: 24,80 r

320

DUHUMK
C DUCTALLKOBOW
MACTOW

DUHUK, pucTallka, PucTalkoBaa nacra,
cybnmMmmpoBaHHaa ManmHa

127 KKAT, B: 3, K:5,¥:19,33

280

® DUHUK
C MUHOATbHOWM
MNACTOMN

DUHUK, MUHOaMbHaga nacTa, NeKaH,
cybnmMMmnpoBaHHasa BMULLHA

135 KKAJT, B: 3, K:7,VY:18,33 1

280

@ 6e3 rnoTeHa



JIMMOHRHA/LDI

MAPAKY NG
—MNEPCUK—
MATMHOBbBIV KPEM

Mapakymnq, nepcuk, cogoBas, IMMOHHbIN dpeLl,
cupon TonMHamMbypa, ManMHOBbLIN KpeM,
duranka

210 kkan, b: 2, XX: 0, Y: 52

500 mn /580

KIYBHUKA B -
—PO30BAA MATYA— | n Point
BUTIPACC e &7 o

Kny6HU1Ka, po3oBada MaTya, cofoBas, cupon
TonMHamMbypa, NMMOHHbIM dpeLl, BUTrpacc,
cybnmMmnpoBaHHasa knyoHuKa

236 KKan, b: 2, XX: 7, Y: 41

500 mn /520




JIMMOHRHALDI

KNBU—KPbIXXOBHUK—/TANM

KunBU, KPbIXKOBHMK, NaiM, cupon TonnHambypa, conoBas, Menmncca Y
Y

194 kkan, B:1, XX: 0, V: 49

500 mn / 460

. _/
\

S

/ cupon TonMHambypa, KOKOCOBbIM KpeM, rony6aa mMaTtya
222 kKan, b: 4, XX: 14, Y: 20

‘ by © KOKOCOBAY BOOA—T OJIYBEAH MATHA
% - KokocoBasa Boaa, cogoBad, TMMOHHbIN dpeL,

500 mn / 560

a

e | Y
Green Point
mﬁywwee. 3N0POBLE,

[OJTYBUKA—EXEBUWKA—JTABAHOA

Fony6uka, exxeBuMKa, CogoBad, nasaHaa, TMMOHHbIN dpeLl, crupon
ToNMMHaMBypa, KOKOCOBbIM KpeM, CyXxOoLBETbl aBaHdbl

250 kKkan, B: 2, XX: 7, Y: 44

500 mn / 480



KPACOTA HAYUHAETCH USHYTPHU

OYHKUNOHAbHbBIE MUNKLWEWKU
— HEXHbIV BKYC 1 3BABOTA O 30POBbE

MAJTMHA
—KPbIXOBHWK—
KAKAO-BObBDI

ManuHa, Kpb>KOBHUK, 6GaHaH, TMMOHHbIN dpeLl,
cupon TonMHambypa, Kakao-606bl

Green POint CHAITUE HanpsXXeHus - BUTaMuH C - nonndeHonnbl

efa. bynyliee. spoposbe.

287 kKan, b: 4, XX: 3, Y: 67

500 mn / 680

KNBW
—CENNbOAEPEN—
NMPOBUNOTUK

Kusu, orypel, cenbaepent, 6aHaH, TMMOHHbIM
dpell, cupon TonmHamMbypa, NPobUoTUK

nogaepXxka MMKp06MOMa - rmapaTtaums - Kanun

250 kKkan, B: 3, XK: 1, Y: 62

500 mn / 680



KNYBHUKA—MOTYPT—UUA

Kny6HuKa, 6aHaH, pacTUTeNbHbIM MOTYPT, 4Ma,
JIMMOHHbIN dpeLl, cupon TonmHamMbypa

nogaepxkKa MMKpOGMOMa - oMera-3 - Knet4yaTtka

378 kKkan, b: 5, XX: 10, V: 67

500 mn / 680

MAHITO—MAPAKYNA—AOAMNTONEH

MaHro, MapaKyid, 6aHaH, TMMOHHbIN dpeLL, CUMPOon ToNMHaMBypa, Maka
3Heprus - omera-3 - NULWeBble BONIOKHA - BATaMUH C

354 kKkan, b: 4, )K: 2,VY: 80

500 mn / 680

[OJTYBUKA—EXEBUWKA—TTPOTEWH

Fony6buka, exxeBuKa, 6aHaH, MorypT, TMMOHHbIN dpeL,
CUpon ToNMHaMbypa, KOHOMMSAHbIN NPOTEUNH

6enkoBasi OCHOBaA + NosIndeHosbl - BUTaMUH C

422 kKan, b:9,>XX:10, V: 74

500 mn / 680




CBEXEBDI>

Green Point

€ena. byaylilee. 300poBbLE. poB

CETbOEPEW
—HdBJIOKO—
NTANM

BOAHbIA 6a51laHC - UMMYHUTET - MUKPOGMOM

139 kKkan, b: 2, XX: 0, Y: 32

450 mn / 680

KA

HbI! TOH

blE COKW

ABJ1OKO

—MOPKOBb—
TbIKBEHHOE MACIJIO

KOXXMU - 3peHune - yceoeHne BmTaMMHOB

203 kkan, b: 2, XX: 1.5, V: 47

450 mn / 680

Green Point

ena. Bynyllee. agoposbe.



CBEXEBDI>XATbIE COKWI

AHAHAC—ATIEJIbCMH—MAHTO

UMMYHMUTET - CUSHUNE KOXXM - NuuieBapeHune

230 kkan, b: 3, XX: 1, ¥: 55

450 mn / 680

: AMENBCUNH—TPENTI®OPYT

UMMYHMUTET - MeTa6bonusm - TOHYC

189 kKan, b: 3, XX: 0, Y: 43

. 450 mn / 680

=ate W

G

Green Pomt

efa. Gynyliee. 300poB

CBEKITA—JTMMOH—VMBWPb

BbIHOCJ/IUBOCTb - YCBOEHMUE YXKene3a - NnuueBapeHue

206 kkan, b: 3, XX: 0, Y: 49

450 mn / 680



HATTUTKIA

| ArogHblN MOPC

Kny6HWKa, MaluHa, YepHUKa,
| mMaTa, cupon TonnMHamMbypa

500 mn / 350

MMBUPHDBIV LLUOT

MM6UpPb, NTUMOH, MapaKyhd,
cupon TonmHambypa

100 mn / 250
OUPMEHHDbIN UAN 300 MN 320
ManmMHOBbBbIN
NMMOUMPHBIN
J—laBaH,EI,O—SZII'O,D,HbIVI
YAU KJTACCUYECKWUN 300 MJ1 250

Accam / CeHua /Tab6a / Wy nysp / TpaBaHow c6op /
Te ryaHb MHb

HATMUTKU B BYTbINTKAX

KomMbyua Kapunby 330 mn 350
CBD Smart «Kona» 330 Mn 300
Muneso 6/a 450 mn 400
DOYyHKLMOHANbHble HAMUTKW 300
KokocoBag Bopfa lki 300

JlInMoHagbl bBakyHUH 330 M 300



Green Point — ceTb Kade 340pOBOIro NUTaHUA

MecTo, roe 6yayuiee 340pP0OBOI0 NMUTaHMAa CTaHOBUTCH
PeanbHOCTbIO, IAe MHHOBALUMUM U TEXHONOT U
CoOeAMHATCA C TaCTPOHOMUYECKNMU
TpeHOaMu.

MNepenounte No gr-koay, YTobbl y3HaTb
NofiHble cocTaBbl 60,

CaHKT-TleTepbypr:
— ®dypg-monn Eat Market, TPU «Manepeda», 5 aTax
— ®Oya-mMonn «BacmneocTpOBCKUIM PbIHOK»

MockBa:
— dypn-monn «LUeHTpanbHbIM PbIHOK»



	ЕДА. БУДУЩЕЕ. ЗДОРОВЬЕ.
	СЭНДВИЧИ
	СЭНДВИЧ С КУРИЦЕЙ  И ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ
	энергия · белок · клетчатка

	620
	СЭНДВИЧ С ЛОСОСЕМ  И АВОКАДО
	баланс · много зелени · полезные жиры
	680


	САЛАТЫ
	БОЛЬШОЙ САЛАТ С АВОКАДО
	полезные жиры · клетчатка · зелень

	650
	КИНОА, АВОКАДО, ФРИКАДЕЛЬКИ
	клетчатка · все незаменимые аминокислоты
	720


	ГОРЯЧЕЕ
	КРАСНАЯ ЧЕЧЕВИЦА  С КУРИЦЕЙ И ОВОЩАМИ
	белок · клетчатка · железо · витамин C
	720

	ТОФУ-ОМЛЕТ, МАРИНАРА, АВОКАДО
	растительный белок · источник полезных жиров
	680

	ЗЕЛЕНАЯ ГРЕЧКА, ЛОСОСЬ, ВЯЛЕНЫЕ ТОМАТЫ
	сложные углеводы · источник магния
	620


	СУПЫ
	ГАСПАЧО  С ФЕРМЕНТИРОВАННЫМИ ТОМАТАМИ
	пробиотики · ликопин · витамин C

	520
	ТЫКВЕННО-ЧЕЧЕВИЧНЫЙ  КРЕМ-СУП С МАНГО
	бета-каротин · железо · фолаты
	520

	ОВОЩНОЙ БУЛЬОН /  С ФРИКАДЕЛЬКАМИ
	клетчатка · витамин K · витамин C
	350 / 420


	БУДУЩЕЕ НАСТУПИЛО!
	ВЫСОКОБЕЛКОВАЯ РАСТИТЕЛЬНАЯ КОТЛЕТА  —  ПРИГОТОВЛЕННАЯ БЕЗ МАСЛА
	КЕТО-БУРГЕР В ЛИСТЕ САЛАТА
	+ гарнир на выбор: овощной бульон или ферментированная  капуста с сельдереем и яблоком
	Котлета HI, гуакамоле, томаты, шпинат, кокосовый соус, кешью, масло авокадо, салат айсберг
	низкокалорийная альтернатива классическому бургеру

	379 ккал на порцию, Б: 17, Ж: 29, У: 17, 300 г

	750
	красная капуста, огурец, рукола, шпинат,
	мангольд, салат лолло, горчичный соус,


	РОЛЛЫ
	ШАВЕРМА
	здоровая альтернатива · сытный перекус
	520

	ЧИКЕН-РОЛЛ
	удобно взять с собой · много белка

	540
	НАГГЕТС-РОЛЛ
	источник витамина B12, D3 и кальция
	480


	РОЛЛЫ
	АВОКАДО-РОЛЛ
	фолаты · полезные жиры · без глютена

	550
	ТАКО В ЛИСТЕ САЛАТА
	витамин C · много овощей · мало калорий

	460

	ИДЕАЛЬНО
	СНЭКИ, ПРИГОТОВЛЕННЫЕ  В АЭРОФРИТЮРЕ, — БЕЗ МАСЛА
	БАТАТ АЭРОФРИ
	430
	СПАРЖА АЭРОФРИ
	430


	СНЭКИ
	НАГГЕТСЫ «HI», 5 ШТ. 234 ККАЛ, Б: 9, Ж: 15, У: 16, 100 Г 290
	СНЭК-БОКС 243 ККАЛ, Б: 9, Ж: 12, У: 23, 200 Г 430
	КАРТОФЕЛЬ АЭРОФРИ 124 ККАЛ, Б: 1, Ж: 4, У: 21, 125 Г 320
	ФРИКАДЕЛЬКИ 7 ШТ 239 ККАЛ, Б: 10, Ж: 19, У: 4.7, 105 Г 340
	СОУС НА ВЫБОР 30 г | 60
	СЫРНЫЙ
	96 ккал · Б 0.3 · Ж 10.5 · У 1.8

	ТОМАТНЫЙ
	21 ккал · Б 0.3 · Ж 0 · У 4.8

	ГУАКАМОЛЕ
	53 ккал · Б 0.6 · Ж 4.8 · У 2.4

	ПЕСТО
	109 ккал · Б 1.3 · Ж 11 · У 1.5

	ТАР-ТАР
	87 ккал · Б 0 · Ж 9 · У 1.8

	ГОРЧИЧНЫЙ
	СЛИВОЧНЫЙ
	96 ккал · Б 0.3 · Ж 10.5 · У 1.8
	76 ккал · Б 2.1 · Ж 6.0 · У 3.9

	ВЯЛЕНЫЕ ТОМАТЫ
	136 ккал · Б 0.6 · Ж 12 · У 5.6
	без глютена



	ДЕСЕРТЫ
	ЧИЗКЕЙК  ЛАВАНДА — КОКОС
	520
	ЧИЗКЕЙК  МАЛИНА — АСАИ
	520
	ПУДИНГ ЧИА — МАНГО — АСАИ
	420

	КОКОСОВОЕ МОРОЖЕНОЕ
	ЛИМОНАДЫ
	МАРАКУЙЯ —ПЕРСИК—МАЛИНОВЫЙ КРЕМ
	500 мл / 580

	КЛУБНИКА —РОЗОВАЯ МАТЧА— ВИТГРАСС
	500 мл / 520


	ЛИМОНАДЫ
	КИВИ—КРЫЖОВНИК—ЛАЙМ
	500 мл / 460

	КОКОСОВАЯ ВОДА—ГОЛУБАЯ МАТЧА
	500 мл / 560

	ГОЛУБИКА—ЕЖЕВИКА—ЛАВАНДА
	500 мл / 480


	КРАСОТА НАЧИНАЕТСЯ ИЗНУТРИ
	ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ  МИЛКШЕЙКИ
	— НЕЖНЫЙ ВКУС И ЗАБОТА О ЗДОРОВЬЕ
	МАЛИНА —КРЫЖОВНИК—КАКАО-БОБЫ
	снятие напряжения · витамин C · полифенолы
	500 мл / 680

	КИВИ —СЕЛЬДЕРЕЙ— ПРОБИОТИК
	поддержка микробиома · гидратация · калий
	500 мл / 680



	МИЛКШЕЙКИ
	КЛУБНИКА—ЙОГУРТ—ЧИА
	поддержка микробиома · омега-3 · клетчатка
	500 мл / 680

	МАНГО—МАРАКУЙЯ—АДАПТОГЕН
	энергия · омега-3 · пищевые волокна · витамин C
	500 мл / 680

	ГОЛУБИКА—ЕЖЕВИКА—ПРОТЕИН
	белковая основа · полифенолы · витамин C
	500 мл / 680


	СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ
	ЯБЛОКО —МОРКОВЬ— ТЫКВЕННОЕ МАСЛО
	ровный тон кожи · зрение · усвоение витаминов
	450 мл / 680

	СЕЛЬДЕРЕЙ —ЯБЛОКО— ЛАЙМ
	водный баланс · иммунитет · микробиом
	450 мл / 680


	СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ
	АНАНАС—АПЕЛЬСИН—МАНГО
	иммунитет · сияние кожи · пищеварение
	450 мл / 680

	АПЕЛЬСИН—ГРЕЙПФРУТ
	иммунитет · метаболизм · тонус
	450 мл / 680

	СВЕКЛА—ЛИМОН—ИМБИРЬ
	выносливость · усвоение железа · пищеварение
	450 мл / 680


	НАПИТКИ
	500 мл / 350
	100 мл / 250
	ФИРМЕННЫЙ ЧАЙ 300 МЛ Малиновый Имбирный Лавандо-ягодный
	320
	250
	НАПИТКИ В БУТЫЛКАХ Комбуча Карибу 330 мл CBD Smart «Кола» 330 мл Пиво б/а 450 мл Функциональные напитки  Кокосовая вода Iki  Лимонады Бакунин 330 мл
	350 300400 300 300 300


	Green Point — сеть кафе здорового питания
	Место, где будущее здорового питания становится  реальностью, где инновации и технологии  соединяются с гастрономическими  трендами.
	Перейдите по qr-коду, чтобы узнать  полные составы блюд


