
ЗАВТРАКИ В FOLK

ПН-ПТ 8:00-12:00 СБ-ВС 8:00-14:00

Д Р О В Я Н А Я  П Е Ч Ь  Wood stove

Лепешка / кунжут / фисташки
Flatbread / sesame / pistachios 

350

Сырный пончик / мусс из кизила / фисташки / пармезан 
Cheese doughnut / dogwood mousse / pistachios / parmesan

350

Мини-лахмаджун / телячья колбаса / 
черкесская груша / томатная пассата
Mini lahmajun / veal sausage / Circassian pear / tomato passata 

840

Мини-лахмаджун / мортаделла / сыры
Mini lahmajun / mortadella / cheeses

1080

С В Е Ж Е В Ы Ж А Т Ы Е  С О К И  Fresh juice

Апельсиновый / Грейпфрутовый
Orange / Grapefruit

520

Гранатовый
Pomegranate

990

В R EAK   F A S T  B U BB  L E S  1 2 5  M L
Champagne Blanc de Blanc Grand Cru Extra Brut -
Marcel Moineaux

3500

Champagne Brut -Jules Pierlot 2100

Cremant d’Alsace Brut - Turckheim 1650

Prosecco Treviso Extra Dry- Corvezzo 1500

К  Л Е П Е Ш К А М  Dips to flatbreads

Харисса / мятные огурцы / рамиро
Harissa / minted cucumbers / ramiro

680

Дзадзики / масло из трав 
Tsadziki / herbs oil

350

Зеленый хумус / мята / абхазский лимон
Green hummus / mint / Abkhazian lemon

520

МЕНЮ С ФОТО БЛЮД 
MENU WITH PHOTOS 



К А Ш А  Porridge

Каша из цельного овса / варенье из фейхоа / фисташки
Wholegrain oatmeal / feijoa jam / pistachios

550

Киноа / чернослив с луми / орехи / шафрановый мед
Quinoa / prunes with lumi / nuts / saffron honey

560

Б О У Л Ы  Bowls

Зеленая гречка / узбекские томаты / лечо / мусс из брынзы
Green buckwheat / Uzbek tomatoes / lecho / cheese mousse

620

Зеленый боул / брокколи / кускус / мусс из феты
Green bowl / broccoli / couscous / feta mousse 
- креветки
- shrimps
- лосось
- salmon

990

Я Й Ц А  Eggs

FOLK завтрак 
Глазунья / телячья колбаса / имеретинский сыр / хумус / иранский багет
FOLK breakfast
Fried eggs / veal sausage / Imeretian cheese / hummus / Iranian baguette

1190

Панкейки на мацони / лосось / икра / голландский соус
Matzoni pancake / salmon / caviar / hollandaise sauce

1340

Панкейки на мацони / камчатский краб / сальса из авокадо
Matzoni pancake / Kamchatka crab / avocado salsa

1440

Кюкю / лосось / дзадзики
Kyukyu / salmon / tzatziki

990

Иранская яичница
Яйцо пашот / баклажан сациви / матбуха / гранат / иранский багет 
Iranian fried eggs
Poached egg / eggplant satsivi / matbukha / pomegranate / Iranian baguette

690

Чирбули-шакшука
Chirbuli-shakshuka

670

Бифштекс / крем из корнеплодов / маринованные баклажаны 
Beefsteak / root vegetable cream / pickled eggplant

790

Омлет / узбекские томаты / чеченская брынза
Omelet / uzbek tomatoes / chechen cheese

670

Скрембл / пастрами / томат на углях / кавказская зелень
Scramble / pastrami / tomato on coals / Caucasian greens

1090

ЗАВТРАКИ В FOLK ПН-ПТ 8:00-12:00 СБ-ВС 8:00-14:00



С Л А Д К О Е  Sweet

Турецкая запеканка / мацони / варенье из черешни
Turkish сasserole / matsoni / cherry jam

560

Панкейки на мацони / греческий йогурт / варенье из инжира
Matsoni pancakes / greek yogurt / fig jam

440

Панкейки на мацони / ягоды с кардамоном / 
фисташки / топленый мусс
Matzoni pancakes / berries with cardamom / pistachios/ melted mousse

620

Финиковый хлеб / оливковая карамель /
фисташки / взбитая сметана
Date bread / olive caramel / pistachios / whipped sour cream

620

Г О Р Я Ч И Е  Н А П И Т К И  Hot drinks

Кофе на песке / со специями� 340 / 360
Coffee on the sand / with spices 

Фильтр 350ml
Filter

420

Какао (Columbia 52% / Peru 75%)
Cocoa

520

Д О Б А В И Т Ь :  To add:

Яйцо 1 шт
Egg 1 psc

120

Чеченская брынза 50 г
Chechen cheese 50 g

140

Телячья колбаса 50 г
Veal sausage 50 g

210

Мортаделла 50 г
Mortadella 50 g

330

Пастрами 50 г
Pastrami 50 g

370

Лосось 40 г
Salmon 40 g

490

Икра красная 25 г
Red caviar 25 g

590

Черный трюфель 1 г
Black truffle 1 g

290

Узбекские томаты 65 г
Uzbek tomatoes 65 g

220

Сальса авокадо 50 г
Avocado salsa 50 g

250

Кавказская зелень 20 г
Caucasian greens 20 g

150

Варенье 100 г
Jam 100 g

300

Иранский багет
Iranian baguette

200

BREAKFAST IN FOLK MON-FRI 8:00-12:00 SAT-SUN 8:00-14:00



Д Р О В Я Н А Я  П Е Ч Ь  Wood oven

Лепешка / кунжут / фисташки 
Flatbread / sesame / pistachios

350

Лахмаджун / сыры / трюфель 
Lahmajun / cheeses / truffle

1380

Лахмаджун / угорь / сыры / фисташки 
Lahmajun / eel / cheeses / pistachios

1080

Лахмаджун / баранина / джонджоли / слива  
Lahmajun / lamb / jonjoli / plum

1140

Лахмаджун / рубленый кебаб / овощная икра / бадьян  
Lahmajun / chopped kebab / vegetable caviar / star anise

980

Лахмаджун / печеные овощи 
Lahmajun / baked vegetables

920

К  Л Е П Е Ш К А М  Dips to flatbreads

Зеленый хумус / мята / абхазский лимон
Green hummus / mint / Abkhazian lemon

520

Харисса / мятные огурцы / рамиро 
Harissa / minted cucumbers / ramiro

680

Дзадзики / масло из трав 
Tzatziki / herbal oil

350

С У П  Soup

Крем-суп из цветной капусты / карри / семена тыквы
Cauliflower cream soup / curry / pumpkin seeds

620

Уха из копченой белуги / судак / узбекский томат / аджика
Fish soup with smoked beluga / pike perch / Uzbek tomato / adjika

1090

Чакапули / слива / тархун 
Chakapuli / plum / tarragon

880

Чучвара / бамия 
Chuchvara / okra

620



З А К У С К И  И  С А Л А Т Ы  Starters and salads

Табуле / булгур / узбекский лимон / огурцы 
Tabuleh / bulgur / uzbek lemon / cucumber

880

Салат с кавказским песто / чеченская брынза / кахетинское масло
Salad with caucasian pesto / chechen cheese / kakheti oil

990

Узбекские томаты / соленый лимон / наршараб / хумус 
Uzbek tomato / preserved lemon / narsharab / hummus

1160

Зеленый салат / слива / брокколи / цукини / огурцы 
Green salad / plum / broccoli / zucchini / cucumber

1240

Тартар лосось / масло аджики / мятные огурцы 
Salmon tartare / adjika oil / minted cucumbers

1350

Татаки говядина / эстрагоновый айоли / чеченская брынза
Tataki beef / tarragon aioli / Chechen cheese

1290

Тартар из говядины / сливочная харисса / пекан
Beef tartare / creamy harissa / pecan

1080

Г О Р Я Ч И Е  З А К У С К И  Hot appetizers

Кантабрийский анчоус / сырный пончик из печи / 
перец / масло аджики 
Cantabrian anchovy / cheese doughnut from the oven / pepper / adjika oil

1340

Креветки на кеци / харисса с турецким перцем / 
йогурт узбекский лимон
Shrimp on ketsi / harissa with Turkish pepper / yogurt Uzbek lemon

1040

Баклажан / крем из перца и сулугуни / печеные томаты 
Eggplant / pepper and suluguni cream / baked tomatoes

990

Халуми / авокадо / вяленые томаты / шафрановый мед
Halloumi / avocado / dried tomatoes / saffron honey

890

Трюфельный айладж / сморчки / фисташки
Truffle ailaj / morels / pistachios

980



Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А  Hot dishes

Орзо / черные лисички / чеченская брынза
Orzo / black chanterelles / Chechen cheese

990

Цыпленок / узбекский лимон / травы
Chicken / Uzbek lemon / herbs

1370

Щечки / птитим / харисса
Beef cheeks / ptitim / harissa

1390

Рибай стейк / перечный соус
Ribeye steak / pepper sauce

1750
(100 гр)

Кальмар на гриле / узбекский лимон / оливки  
Grilled squid / uzbek lemon / olives

1190

Судак / мятный хумус / масло аджики
Pike perch / mint hummus / adjika oil

1240

Сибас / мангольд / тартар из томатов 
Sea bass / chard / tomato tartare

1770

Долма / мацони / щучья икра
Dolma / matsoni / pike caviar

890

Кюфта из баранины / теплый хумус / печеный томат
Lamb kufta / warm hummus / baked tomato

1090

Кебаб из ягненка / мятный хумус / узбекские томаты
Lamb kebab / mint hummus / Uzbek tomatoes

1480

Хинкал / томленые бычьи хвосты / мусс из чеченской брынзы
Hinkal / stewed oxtails / mousse from Chechen cheese

1260

Турецкие манты / соус матбуха / черкесская груша
Turkish manti / matbukha sauce / Circassian pear

990

Печеные ньокки с чесноком / томленый козленок / мята
Baked gnocchi with garlic / stewed goat / mint

1840



Корейка карачаевского ягненка / 
печеный батат / ароматное масло 
Karachai lamb loin / baked sweet potato / fragrant oil

3750

Томленая лопатка ягненка / чернослив / корнеплоды на углях
Stewed lamb shoulder / prunes / root vegetables on coals

4980

Ш А Ш Л Ы К И  Shashlik

Лосось / финики / мангольд 
Salmon / dates / chard 

1980

Осьминог / крем из перца и сулугуни / кавказский песто 
Octopus / pepper and suluguni cream / Caucasian pesto

2100

Стриплойн / гранатовая глазурь / чимичурри 
Striploin skewers / pomegranate glaze / chimichurri

2690

Вырезка / карамелизованный лук / фисташки 
Beef / caramelized onions / pistachios

2490

Говяжий язык / запеченный картофель / карамелизованный лук 
Beef tongue / roasted potatoes / caramelized onions

1190

Г А Р Н И Р Ы  Sides

Запеченный картофель / специи / тархун 
Baked potatoes / spices / tarragon

440

Овощи на гриле 
Grilled vegetables

520

Цветная капуста / куркума / овощная пассата / мусс сулугуни
Cauliflower / turmeric / vegetable passata / suluguni mousse

620

Бамия на углях / домашняя аджика / пекан
Grilled okra / homemade adjika / pecan

690



Д Е С Е Р Т Ы  Desserts

Карамельное яблоко / меренга / крем с корицей / миндаль 
Caramel apple / meringue / cream with cinnamon / almonds

590

Шоколад / узбекский лимон / мускатный орех
Chocolate / Uzbek lemon / nutmeg

590

Муравейник ромашка-карамель  
Ant hill chamomile-caramel

670

Мильфей пахлава
Mille-feuille baklava

590

Медовик / бергамотовый крем / виноградные листья
Honey cake / bergamot cream / grape leaves

590

Джелато грецкий орех / эспрессо / пекан
Gelato walnut / espresso / pecan

390

Тарт с узбекскими лимонами / фисташки / кардамон 
Tart with Uzbek lemons / pistachios / cardamom

690

Асcорти конфет FOLK
Assorted candies FOLK
- лимончелло / кафирский лайм / лимонный шоколад
- limoncello / kafir lime / lemon chocolate
- рахат - лукум
- Turkish delight
- сливочный мак / миндаль
- creamy poppy seeds / almonds
- черноплодная рябина / узбекский лимон / малина
- chokeberry / Uzbek lemon / raspberry
- лакричный брауни / специи / цукаты апельсин
- licorice brownie / spices / candied orange

550

150

150

150

150

150

Сорбет 
Sorbet

210



Ч А Й  Tea 

ЗЕЛЕНЫЙ Green
Лун Цзин� 640
Longjing

УЛУН Oolong
Жасминовый� 640
Jasmine
Молочный � 640
Milk oolong
Да Хун Пао � 640
Da Hong Pao

ТЕМНЫЙ Dark
Эрл Грей� 640
Earl Grey
Дянь Хун  � 640
Dianhong
Звезда Кобулети� 640
Kobuleti Star

ТИЗАНЫ Tizans
Травяной сбор � 640
Herbal tea
Крымский сбор � 640
Crimean tea
Ягодный сбор � 640
Berry tea

МАТЧА Matcha
Матча латте / Матча Флет  � 450
Matcha latte / Matcha Flat

К ЧАЮ For tea
Варенье � 300
грецкий орех / белая черешня / фейхоа / инжир / из шишек
Jam (walnut / white cherry / feijoa / figs / from cones)

Ф И Р М Е Н Н Ы Е  Ч А И  Branded teas

Banana Masala� 720
Индийские специи / банан / растительное молоко / индийский чай 
Indian spices / banana / vegetable milk / Indian tea

Aronia hot tea � 660
Черноплодная рябина / можжевельник / Саган дайля / лист дикой ежевики 
Chokeberry / juniper / Sagan dailya / wild blackberry leaf

Cherry fenugreek hot tea � 660
Вишня / листья пажитника / имбирь 
Cherry / Fenugreek leaves / ginger

* Любой напиток мы сможем сделать для вас на альтернативном молоке, 
  а так же на кофе с пониженным содержанием кофеина



К О Ф Е  Coffee

Эспрессо / Американо Espresso / Americano� 340
Капучино / Латте Cappuccino / Latte� 440 / 460
Пикколо / Флет уайт Piccolo / Flat white� 380 / 440
Раф Bourbon Vanilla � 690
Сливки / ванильная паста сорта Бурбон / эспрессо Cream / Bourbon vanilla paste / espresso

Латте крем-брюле� 620
Цикорий / сливки / бобы тонка / какао Chicory / cream / tonka beans / cocoa

Бамбл кофе Bumble coffee� 580
Эспрессо / апельсиновый фреш Espresso / Orange Fresh

Эспрессо тоник Espresso tonic� 660

К А К А О  Cocoa
Какао (Columbia 52% / Peru 75%) Cocoa� 520
Какао сет Cocoa set � 720
Два шота натурального какао: мягкое и сливочное из Колумбии и насыщенное, 
горьковатое из Перу . Гармония вкусов — от молочного до тёмного шоколада.

Л И М О Н А Д Ы  Lemonade
Тархун-Луми Tarragon-Lumi� 550
Айва-Шалфей Quince-Sage � 550
Луми-Кола Lumi-Cola� 550
Лимоната Limonata� 550
Микс лимонов / апельсин / кафирский лайм Lemon mix / orange / kafir lime

Митра Mitra� 550
Кизил / лимонный мирт / звезда Кобулети Dogwood / lemon myrtle / star of Kobuleti

С В Е Ж Е В Ы Ж А Т Ы Е  С О К И  Fresh juice
Апельсин / Грейпфрут / Гранат � 520 / 520 / 990
Orange / Grapefruit / Pomegranate

В О Д А  Water
Sairme Still/Sparkling 500 ml � 680
Baikal Reserve Still/Sparkling 750 ml � 980
МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА ИЗ ГРУЗИИ MINERAL WATER FROM GEORGIA

Borjomi 330/750 ml � 660 / 980

Б Е З А Л К О Г О Л Ь Н Ы Е  Н А П И Т К И  Soft drinks
Coca-cola Classic/Zero� 440
The Gardenist Tonic Water� 490
Сок Zuegg яблоко, вишня, апельсин, томат apple, cherry, orange, tomato� 490



А Л К О Г О Л Ь Н Ы Е  Н А П И Т К И
Alcohol

Caucasian drinks 40 ml

Chacha Askaneli Platinum 690
Chacha Askaneli Premuim 790
Morus
Persimmon / Mulberry /
Apricot / Melon

890

Anaseuli
Feijoa / Honey /
Tkemali / Persimmon

990

Vermouth 75 ml

Martini Fiero 640
Martini Bianco 640
Martini Rosso 640
Martini Extra Dry 640
Martini Riserva
Speciale Ambrato

680

Martini Riserva
Speciale Rubino

680

Liqueurs/Bitters/Amaro 40 ml

Bonal 16% 580
Amaro Santoni 16% 1350
Limoncello Timut 20% 50 ml 440
Amaro Montenegro 23% 740
Borghetti Caffe 25% 700
Martini Riserva Bitter 28% 620
Adriatico Amaretto 28% 840
Branca Menta 28% 690
Skinos 30% 800
Prunella Mandorlata 33% 980
Fernet Branca 39% 690
Alberti Strega 40% 760

Fortified wine 75 ml

Warre`s Heritage Ruby Port 980
Alexandro Fino 680
Pedro Ximenez El Candado, 
Valdespino

1160

Gin 40 ml

Bosford 540
Bombay Sapphire 740
Bobby’s Shiedam Dry Gin 1140
Scapegrace 1140
Nordes 1190
Mare 1240
Hendricks 1290
Four Pillars Bloody Shiraz 1340

Vodka 40 ml

Niki Pure Vodka 860
Grey Goose 920

Tequila/Mescal 40 ml

Pacific & Lime Blanco 1080
Los Tres Toños
Blanco / Reposado� 1340 / 1580
Don Julio Añejo 1660
Clase Azul Reposado 7260
Koch El Elemental Espadin 
Mezcal

1320

Calvados 40 ml

Boulard Grand Solage 1340
Boulard VSOP 1640



Whisky 40 ml

Blend
Dewar’s
White Label

580

Dewar’s
French Smooth 8 Y.O.

680

Dewar’s 
Caribbean Smooth 8 Y.O.

680

Dewar’s 12 Y.O. 1280
Chivas Regal 12 Y.O. 940
Chivas Regal 18 Y.O. 2080

Single malt
Monkey Shoulder 1220
Aberfeldy 12 Y.O. 1540
Glenfiddich 12 Y.O. 1740
Lagavulin 8 Y.O. 1980
Aberlour 12 Y.O. 2240
Macallan Double Cask
Matured 12 Y.O.

3390

Ireland
Teeling Small Batch 980
Lambay 1280
Irishman The Harvest 1190
Irishman Single Malt 1420
Bushmills Single Malt 14 Y.O. 1620

World
Jimsher Saperavi Cask 5 Y.O. 
(Georgia)

580

Jimsher Trio 8 Y.O. (Georgia) 680
Jim Beam Bourbon (USA) 650
Hatozaki Blended Whisky (Japan) 940
Abasolo Corn Whiskey (Mexicо) 1340
Bellevoye Finition Grain Fin 
(France)

1620

Cognac 40 ml

Baron Otard VS 1240
Camus VS 1380
Hine Rare VSOP 2160
Courvoisier Extra 6940

Collection ARARAT 40 ml

Ararat Apricot / Cherry 740
ARARAT Ani 7 Y.O. 890
ARARAT Charles Aznavour
Signature Blend

2740

Rum 40 ml

Oakheart Original 640
Beach House White
Spiced & Fruity

840

Angostura Aged 7 Years 880
Diplomatico Reserva Exclusiva 1120
Boukman Botanical Rhum 1280
Zacapa 23 1900

Beer 450 ml

Sport Pilsner, 
Dreamteam Brew, 0,5%

690

Night Stout,
Dreamteam Brew, 5,2%

720

Port Pilsner, 
Dreamteam Brew, 4,9 %

760

Lockdown IPA, 
Dream team Brew, 6,3%

860

Bubbles� 125/750 ml

Martini Prosecco / Rose�1340 / 7740


